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Indbydelse til Mini kursus

d. 21. August 2010

(for dem der fylder 8, 9 eller 10 år i 2010)

Hvor: 
I Søllerød OK’s klubhus: Rønnebærhuset, Kongevejen 468, adgang mellem de 2 Holtehaller fra nordlige parkering, eller fra grusbanen. O-klubbens indgang er kælderindgangen (stueindgangen er reserveret børnehaven). Der vil være ophængt O-skærm ved vejen.

Mødetid: 
Lørdag d. 21. August kl. 10.00

Afslutning: 
Samme dag kl. 14.00

Medbring: 
Madpakke til frokost (ca. kl. 12.00) samt løbetøj, løbesko, evt. kompas og overtrækstøj. Og hjemmesko eller sokker, vi spiser i klubhuset. NB: Løbesko er ikke tilladt inden døre.

Ledere: 
Alle klubber der deltager skal stille med mindst én leder/forælder pr. klub.

Alle forældre er også velkomne til hele arrangementet.

Aktiviteter: 
- Leg og opvarmning

- Orienteringsløb, et antal sløjfer

- Skov-Stratego

- Sprintbane i terræn

- Hygge

Tilmelding:
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 gennem O-service eller,
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 som tidligere gennem din klubungdomsleder eller,

[image: image8.jpg]


 direkte til Kirsten Møller på tlf. 2328 3913 eller mail kirsten.moller@dadlnet.dk  senest d. 18. August 2010

Pris: 
Der betales en kursusafgift på 25 kr. pr. deltager for deltagelse I Mini kurset. Der betales til Søllerød OK startkonto Reg. nr. 3325 konto 4450341800 med tekst "Minikursus".

Yderligere oplysninger 

Du, din far eller mor er velkommen til at ringe til Kirsten Møller, på telefon 2328 3913 eller sende en mail, hvis der er andre ting du vil vide eller har spørgsmål til. 
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På gensyn i skoven

Kirsten Møller 

Lene Vitus

Tlf. 2328 3913


Tlf. 2965 8680
